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Схема распределения образовательной деятельности (в соответствии с ООП ДО) 

 в МБДОУ д/с № 43 на 2023-2024 учебный год. 
 1-я младшая группа № 1 Вторая младшая группа № 2  Средняя группа № 5 

Время Виды деятельности Образовательные 

области 

Время Виды деятельности Образовательные 

области 

Время Виды деятельности Образовательные 

области 

Понедельник 9.00-9.10 

 

9.20-9.30 

 

Музыкальная 

(музыка) 

Изобразительная 

(рисование) 

Худож.-эстетическое 

развитие 

Худож.-эстетическое 

развитие 

9.20-9.35 

 

9.50-10.05 

 

Музыкальная 

(Музыка) 

Продуктивная 

(аппликация/лепка) 

 

Худож.-эстетическое 

развитие 

(музыка) 

Худож.-эстетическое 

 

9.00-9.20 

 

9.45-10.05 

Продуктивная 

(аппликация/лепка) 

Музыкальная 

(Музыка) 

Худож.-эстетическое 

 

Худож.-эстетическое 

 

Вторник 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Двигательная 

Коммуникативная 

 

Физическое развитие 

Речевое  развитие 

 

 

9.25-9.40 

9.55-10.10 

 

Двигательная 

Продуктивная 

(рисование) 

 

Физическое развитие 

Худож.-эстетическое 

развитие 

 

9.00-9.20 

9.55-10.05 

 

 

Коммуникативная 

Двигательная 

 

 

Речевое  развитие 

Физическое развитие 

 

Среда 9.00-9.10 

 

9.20-9.30 

 

 

Музыкальная 

(Музыка) 

Познавательно-

исследовательская 

(математика) 

 

Худож.-эстетическое 

развитие 

Познавательное 

развитие 

 

9.20-9.35 

 

9.55-10.10 

 

Музыкальная 

(Музыка) 

Познавательно-

исследовательская 

(математика) 

Худож.-эстетическое 

развитие 

Познавательное 

развитие 

 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

 

 

10.30.10.50 

 

 

Изобразительная 

(рисование) 

Познавательно-

исследовательская 

(математика) 

Двигательная 

(на улице) 

Худож.-эстетическое 

 

Познавательное 

развитие 

 

Физическое развитие 

 

Четверг 9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

 

 

 

Двигательная 

Продуктивная 

(лепка/аппликация) 

 

 

Физическое развитие 

Худож.-эстетическое 

развитие 

 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

 

 

Двигательная 

Познавательно-

исследовательская 

(познание 

окружающего мира, 

ОБЖ) 

 

 

Физическое развитие 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

9.00-9.20 

 

 

 

 

9.30-9.50 

Познавательно-

исследовательская 

(познание 

окружающего 

мира, ОБЖ) 

Двигательная 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

Физическое развитие 

 

Пятница 9.00-9.10 

 

 

 

 

9.20-9-30 

 

10.30-10.45 

 

Познавательно-

исследовательская 

(познание 

окружающего мира, 

ОБЖ) 

 Продуктивная 

(конструирование) 

Двигательная 

(на улице) 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

Худож.-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие 

 

9.00-9.15 

 

9.35-9.50 

 

10.30-10.45 

Коммуникативная 

 

Продуктивная 

(конструирование) 

Двигательная 

(на улице) 

Речевое  развитие 

 

Худож.-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие 

 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

Музыкальная 

(Музыка) 

Продуктивная 

(конструирование) 

 

Худож.-эстетическое 

Развитие 

Худож.-эстетическое 

развитие 

 

Фактический 

объем НОД 

2ч.45 мин.   2ч.45 мин   4 ч.   

Количество 

занятий в 

неделю 

1 ч.15 мин/ 

1ч. 30 мин 

  1 ч.15 мин/ 

1ч. 30 мин 

  1 ч.40 мин./2ч. 

20 мин 
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Схема распределения образовательной деятельности (в соответствии с ООП ДО) 

 в МБДОУ д/с № 43 на 2023-2024 учебный год. 
 Старшая группа № 4 Подготовительная группа № 3 Подготовительная группа № 6  

 Время Виды деятельности Образовательные 

области 

Время Виды деятельности Образовательные 

области 

Время Виды деятельности Образовательные 

области 

Понедельник 9.00-9.20 

 

10.10-10.30 

Изобразительная 

(рисование) 

Музыкальная 

(Музыка) 

Худож.-эстетическое 

развитие 

Худож.-эстетическое 

развитие 

 

9.00-9.30 

 

10.40-11.10 

Изобразительная 

(рисование) 

Двигательная 

(на улице) 

Худож.-эстетическое 

развитие 

Физическое  

развитие 

9.00-9.30 

 

 

 

9.40-10.10 

 

10.40-11.10 

Познавательно-

исследовательская 

(познание окружающего 

мира, ОБЖ) 

Продуктивная 

(конструирование) 

Музыкальная 

(Музыка) 

Познавательное развитие 

 

 

 

Худож.-эстетическое 

развитие 

Худож.-эстетичское 

развитие 

Вторник 9.00-9.20 

 

9.35-9.55 

 

10.25-10.40 

Коммуникативная 

(обучение грамоте) 

Продуктивная 

(конструировнаие) 

Двигательная 

Речевое развитие 

 

Худож.-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие 

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

10.50-11.20 

 

Коммуникативная 

(обучение грамоте) 

Продуктивная 

(конструировнаие) 

Двигательная 

Речевое  развитие 

 

Худож.-эстетическое 

развитие 

 

 

Физическое развитие 

 

9.00-9.30 

 

 

 

11.40-12.10 

Познавательно-

исследовательская 

(математика) 

 

Двигательная 

 

Познавательное развитие 

 

 

 

 

Физическое развитие 

 

Среда 9.00-9.20 

 

 

 

 

9.45-10.05 

Позновательно-

исследовательская 

(познание 

окружающего 

мира, ОБЖ 

Музыкальная 

(Музыка) 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

Худож.-эстетическое 

развитие 

9.00-9.30 

 

 

 

 

10.15-10.45 

 

 

 

Позновательно-

исследовательская 

(познание 

окружающего мира, 

ОБЖ) 

Музыкальная 

(Музыка) 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

Худож.-эстетическое 

развитие 

9.00-9.30 

9.40-10.00 

 

10.45-11.15 

Коммуникативная 

Изобразительная 

(рисование) 

Музыкально-

художественная 

(Музыка) 

 

Речевое развитие 

Худож.-эстетическое 

развитие 

Худож.-эстетическое 

развитие 

 

Четверг 9.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

10.00-10.20 

 

Познавательно-

исследовательская 

(математика) 

Коммуникативная  

Двигательная 

 

Познавательное 

развитие 

 

Речевое развитие 

Физическое развитие 

 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

10.30-11.00 

 

Познавательно-

исследовательская 

(математика) 

Коммуникативная 

 

Двигательная  

 

Познавательное 

развитие 

 

Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

11.10-11.40 

 

 

 

Коммуникативная 

(обучение грамоте) 

Продуктивная 

(аппликация/лепка) 

Двигательная 

 

Речевое развитие 

 

Худож.-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие 

 

Пятница 9.00-9.20 

 

10.30-10.50 

Продуктивная 

(аппликация/лепка) 

Двигательная 

 

Худож.-эстетическое 

развитие 

Физическое развитие 

(на улице) 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

Продуктивная 

(аппликация/лепка) 

Музыкальная 

(Музыка) 

Худож.-эстетическое 

развитие 

Худож.-эстетическое 

развитие 

 

9.00-9.30 

10.00-10.30 

Коммуникативная  

(обучение грамоте) 

Двигательная 

(на улице) 

Речевое развитие 

Физическое развитие 

 

Фактический 

объем НОД 
4 ч.   8ч. 30 мин.   8 ч.30мин.   

Фактический 

объем НОД 

ф/о и 

эстетического 

цикла 

1 ч.40 

мин./2ч. 20 

мин 

  2ч.30 мин/ 

6ч.  

  2 ч.3 мин./ 

6ч. 

  

 


